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A N N U A L  R E P O R T  
2 0 2 1 - 2 2  

R E G I S T R A T I O N  N O . :  7 6 9 0

अरपा  रे डियो  के  कु छ  लिब्रा  वेलफयर  सोसायटी  र जिस्टा र  
ऑफिस  से  पंजीकृ त  गै र  सरका री  सं गठन  के  रूप  मे  2 0 0 8  से  
कार्य  कर  रहा  है ।  
ने त्रहीन  बच्चों  के  लिये  टॉ किं ग  बु क्स ,  मतदाता  जागरूकता  के
लिये  रे डियो  कार्यक्रम ,  नु क्कड़  ना टक ,  बुजु र्गों  के  लिये  डे  के य र
सें ट र  का  संचालन ,  म हिलाओं ,  बुजु र्गों  व  बच्चों  के  लिये  वि भिन्न
प्रका र  की  कार्यशालाओं  का  आयोजन ,  प्ला स्टिक  हटाओ
अभियान ,  होली  के  रं गों  के  दु ष्प्रभाव  व  हर्बल  रं गों  का  निर्माण  व
प्रयोग ,  अपनी  सु रक्षा  अपने  अधिका र  श्रृंखला  में  म हिला
अ धिका रों  एवं  सषक्तीकरण  जैसे  अभियानों  का  संचालन  इस
संस्थान  द्वा रा  किया  जा  रहा  है ।  कु पोषण  की  समस्या  के  लिये
अपना  भोजन  स्वयं  उगाने  और  पर्या व रण  को  बढ़ावा  दे ने  का
कार्य  भी  किया  गया  है ।  
लिब्रा  वेलफे य र  सोसायटी  द्वा रा  2 0 2 0  से  अरपा  रे डियो  
कासंचालन  किया  जा  रहा  है ।
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बच्चों  के  सामा न्य  अधिका र - इसके  अं तर्ग त  ये  बता या  जा  र हा  है  कि  भा रती य  सं विधा न  के
अनु सा र  बच्चे  के  कौन  कौन  से  अधिका र  हैं ।  पीआईएल  और  चा इल्ड  हे ल्पला इन  के  बा रे  में
वि स् तृ त  जानका री  !  आपका  बच्चा  किस  प्रका र  सु र क्षित  र ह  सकता  है .  
म हिला  प्रताड़ना  -  कानू नी  अधिका र  वि षय  के  अं तर्ग त  प्रता ड़ना  क्या  है ,  किसी  भी  रूप
परे शा न  किये  जाने  की  किस  सीमा  को  हम  प्रता ड़ित  किया  जाना  कहें गे ।  म हिला  सु रक्षा
नियमों  व  हाल  में  हुए  कानू नी  प रि वर्त नों  के  बा रे  में  जानका री ।  हमा री  सु विधा  और  सु रक्षा
के  लिये  है  पु लिस ,  जानें  पु लिस  विभा ग  के  बा रे  में ।  क्या  है  एफआईआर  और  जानें  सायब र
अपरा धों  के  बा रे  में ।
वो ट  दे ने  का  अधिका र  -  एक  जि म्मे दा र  लोकतं त्र  के  नि वासी  हो ने  के  ना ते  1 8  साल  से
अ धिक  उम्र  के  ह र  भा रती य  ना ग रिक  को  अपनी  मर्जी  से  वो ट  दे क र  अपना  प्र ति नि धि  चु न ने
का  अधिका र  है ।  चु ना व  क्या  हैं ,  ह र  स् त र  प र  चु ना व  प्र क्रिया  क्या  है  और  हमा री  सरका र
कै से  बनती  है  और  हमा रे  क्या  अधिका र  हैं ।

पिछले  वर्षों  के  कु छ  मह त्वपूर्ण  कार्यक्रम  . . . .एक  नज़र . . . . . . . . . . . .

लिब्रा  वे लफे य र  सोसा यटी  2 0 0 8  से  नि रं त र  शासकीय -अशासकीय  प्रचा र  प्रसा र ,  ऑडियो
वी डियो  कार्यक्रम  निर्मा ण ,  फिल्म  निर्मा ण ,  आकाशवाणी  के  प्रा यो जित  कार्यक्रम ,  इं ट र ने ट
रे डि यो ,  वे ब  डिजाय निं ग  के  अलावा  संस्था  द्वा रा  बि ना  किसी  अनु दा न  के  नग र  मे  वि भिन्न  प्रका र
के  जनजागरूकता  अभिया न  लगाता र  चलाये  जा  र हे  हैं -

1 .  टॉ किं ग  बु क्स  -छ .ग  के  अं ध  ब धि र  स्कू लों  के  लिये  कक्षा  6  से  कक्षा  1 2  तक  के  बच्चों  के
लिये  उनके  पाठ्यक्रम  के  राजनी तिशा स् त्र ,  इ तिहास  एवं  हि न्दी  वि षयों  की  ऑडियो  सीडी  की
रिकॉ र्डिं ग  व  ए डि टिं ग  करके  तै या र  किया  गया ।

2 .  नो  प्ला स्टिक  प्लीज़ - बिलासपु र  शहर  में  प् ला स्टिक  नि वा रण  के  लिये  प्रयास ।  इस  सं दर्भ  में
एक  फिल्म  के  निर्मा ण ,  प्रदर्श न  के  अलावा  कपड़ों  के  थै ले  सिलवा  कर  वि त रण  किया  गया ।
अखबा र  के  कागजों  से  पे प र  बै ग् स  बनवाक र  उनको  लोगों  को  बां टा  गया  और  अनेक  संस्थानों
में  कार्य शालाओं  का  आयोजन  किया  गया ।

3 .  अस्ति त्व  -बुजु र्गों  के  लिये  डे  के य र  सें ट र  का  सं चालन  प्रग ति  वि हा र ,  बिलासपु र  में  किया
गया ।  जिसमें  उनके  लिये  निःशु ल्क  स् वास्थ्य  शि वि र  के  आयोजन  किये  गये ।

4 .  आकृ ति -बच्चों  के  लिये  1 5  दि वसी य  कार्य शाला  का  आयोजन ,  जिसमें  उनका  निःशु ल्क
स्वास्थ्य  प रीक्षण ,  सं स्का र  कक्षाओं  के  मा ध् यम  से  उनके  मन  में  पौ ष्टिक  भोजन  के  प्र ति  लगा व
व  जंक  फू ड  के  नुकसा न ,  पर्या व रण  से  जु ड़ा व  जैसे  अनेक  कार्यक्रम  सं चा लित  किये  गये ।  

5 .  होली  व  रं गोली  -  रासा य निक  रं गों  के  उपयो ग  और  उनके  दु ष्प रिणामों  के  बा रे  में  और
हर्ब ल  रं गों  के  निर्मा णव  उपयो ग  की  जानका री  अनेक  कार्य शालाओं  के  मा ध् यम  से  जनसाधा रण
तक  पहुं चा ई  गई ।  इस  सं दर्भ  में  एक  लघु फिल्म  का  फिल्मां कन  कर  प्रदर्श न  भी  किया  गया ।
इन  कार्यक्रमों  में  कई  व रि ष्ठ  चि कि त्सकों  ने  अपनी  सलाह  एवं  विचा र  भी  रखे ।
 
6 .  अपनी  सु रक्षा  अपने  अधिका र -  संस्था  द्वा रा  अलग  अलग  वि षयों  प र  लोगों  को  जागरूक
करने  के  लिये  एक  अभिया न  चलाया  गया ।  ये  अभिया न  प्र ति ष्ठित  डॉक्ट रों ,  अधिवक्ताओं  व
पु लिस  विभा ग  के  सहयो ग  से  तै या र  रूपरेखा  प र  आधा रि त  कार्यक्रम  था -
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जानें  मानव  की  शा री रिक  सं रचना -  म हिलाओं  की  वि भिन्न  स् वास्थ्यगत  प रे शा नियां  व
बचा व  के  उपा य  ।
आत्मसु रक्षा  व  बचाव  के  तरीके -  आत्मसु रक्षा  के  लिये  मां सपे शियों  को  मजबू ती  दे ने
वा ली  सामा न्य  एक्सरसा इज  आत्म  बचा व  के  लिये  कु छ  तकनीकी  जानका रि यां  कु छ
हे ल्पला इनों  के  बा रे  में  जानका रि यां ।

7 .  रोज़  एक  कहानी -पु रा ना  समय  था  जब  ह र  घ र  में  बच्चे  अपनी  ना नी ,  दा दी  से  कहानी
सु ने  बि ना  सोते  नहीं  थे ।  कु छ  शिक्षा प्रद  कहा नियां  कहा नियां  सु नने  के  बा द  जब  बच्चे  सोते
थे  तो  सपनों  में  भी  उ न्हें  कु छ  अच्छा  ही  दीखता  था ।  सु षु प् ता वस्था  में  में  भी  वे  अच्छे
सं स्का रों  से  युक्त  हुआ  करते  थे ।  क्यों कि  ये  बा त  वै ज्ञा निक  भी  मा नते  हैं  कि  सोने  से  पहले
व्य क्ति  जो  कु छ  सोचता ,  सु नता  या  दे खता  है ,  वो  उसके  मन  में  बसा  हो ता  है  और  सपने
भी  ज्या दा त र  उस  सं दर्भ  में  ही  दे खता  है ।  ले किन  आज  का  बच्चा  दे र  रा त  तक  टी वी
दे खता  है ,  इं ट र ने ट  प र  गे म्स ,  फिल्मों ,  कार्टू नों  से  जूझता  र हता  है  और  यूं  ही  कब  सो
जाता  है  मा ता  पि ता  को  भी  पता  नहीं  चलता ।
हमा री  संस्था  के  मा ध् यम  से  3  से  8  साल  तक  के  ऐसे  बच्चों  के  5 0  पालकों  को  एक
व्हा ट् सए प् प  नं ब र  उपलब्ध  करवा या  गया  और  उनको  ‘ रोज  एक  कहानी ’  क्रम  के  तहत
प्र ति दिन  एक  ऑडियो  कहानी  जिसको  संस्था  के  कलाका रों  द्वा रा  ही  तै या र  किया  जाता  था ,
भेजी  गईं ।

8 .  सिने  पी रिये ड - चिल्ड्रन्स  फिल्म  सोसा यटी  द्वा रा  नि र्मि त  फिल्में  सिर्फ  बच्चों  को  ध् या न  में
रखकर  बना यी  जाती  हैं ।  प्रे रणा दा यी ,  बच्चों  की  कहा नियों  प र  आधा रि त  ऐसी  फिल्में  जिनमें
अ भिनय  व  मु ख्य  कि र दा र  भी  बच्चों  का  ही  हो ता  है ।  ये  फिल्में  चिल्ड्रन्स  फिल्म  सोसा यटी
से  सीधे  फिल्में  मं ग वाक र ,  3  दि नी  उ त्सव  किया  गया ।  1 0 0 0  लोगों  के  बै ठ ने  की  व्यवस्था
वाले  इस  हॉल  में  वि भिन्न  स्कू ल  के  बच्चों  को  अलग  अलग  शो  में  आमं त्रित  करके  उनको
ये  फिल्में  दिखायी  गईं ।  इं ट र वे ल  में  बच्चों  को  फा स् ट  फू ड  के  नुकसा न  बता ते  हुए  कु छ  ऐसे
स् टॉलों  का  प्रबं ध  किया  गया  था  जिसमें  चि प्स ,  कु रकु रे ,  कोल्ड ड्रिक्स  नहीं ,  भेल ,  अंकु रि त
सामा न ,  ढोकला ,  फलों  का  रस  आदि  का  इं तजाम  था ।  साथ  ही  इं तजाम  था  संस्था  के  ही
कलाका रों ,  वाले न्टि यर्स  के  ऑर्के स् ट्रा  का ।  इं ट र वे ल  और  फिल्म  के  अं त  में  ला इव  ऑर्के स् ट्रा
शो  में  बच्चों  के  गा ने  आये  हुए  बच्चों  को  शा मिल  करके  गा ये  जाते  थे ।  इस  दौ रा न  बच्चों  का
स्वास्थ्य  प रीक्षण  भी  करवा या  गया ।

9 .  सं वे दना  -  4 0  बुजु र्ग  म हिला  व  4 0  बुजु र्ग  पु रुषों  के  लिये  सं चा लित  वृद्धाश्रम
‘कल्याण  आश्रम ’  में  संस्था  के  सद स्य  मही ने  में  एक  दि न  व  ही  त्यो हा र  प र  उनके  साथ
समय  बि ता ने  जाते  हैं ।  खाते - खिलाते  हैं ,  मनो रं जन  करते  हैं ।  कभी  मॉल  में  फिल्म ,  कभी
पिक निक  जैसी  ग ति वि धियों  में  शा मिल  करते  हैं ।  उनकी  समस्याओं  को  पू री  करने  का
प्रयास  भी  साथ  साथ  चलता  र हता  है ।  सं वे द ना  नाम  से  चलाये  जा  र हे  इस  कार्यक्रम  में
यु वा ,  बच्चे ,  म हिला यें  सब  शा मिल  हैं  जिनको  अब  बुजु र्ग  भी  अपने  प रि वा र  का  सद स्य
मा नने  लगे  हैं ।
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1 0 .  अपना  भोजन  स्वयं  उगायंे  -  कु पो षण  व  प्रदूषण  युक्त  भोजन  से  खु द  व  प रि वा र  को
बचा ने  के  लिये  अपने  घ र  में ,  गमलों  या  खाली  स्थान  प र  पौधों  के  रो पण  से  सं बं धि त
जाा नका री  युक्त  पु स्तिका  छपवा  कर  लोगों  को  बां टी  जाती  है ।  घ र  के  अं द र  किस  त रह  के
पौ धे  प्रदूषण  मुक्त  वा ता व रण  बना  सकते  हैं  या  किस  क्षे त्र  में  कै सी  खाद्य  सामग्री  के  पौधे
लगा ये  जायें ,  सा री  जानका री  पु स्तिका  में  उपलब्ध  है ।  पर्या व रण  को  भी  बढ़ा वा  दे ने  वाले
इस  कार्यक्रम  में  पौधों  व  बीजों  का  वि त रण  भी  किया  जाता  है ।

1 1 .  वित्तीय  साक्षरता  -जागरूकता  ह र  क्षे त्र  में  ज़्ारू री  है ।  डिजटल  जागरूकता ,  बैंक
सं बं धी  जागरूकता  की  कमी  के  का रण  आज  ही  दि न  लोग  फोन  आदि  के  मा ध् यम  से
बे वकू फ  बना ये  जा  र हे  हैं ।  इस  सं दर्भ  में  आरबीआई  के  लिये  संस्था  ने  1 0  जागरूकता
फिल्मों  का  निर्मा ण  किया  है ,  जिनमें  बीमा ,  ऋण ,  नि वे श ,  बजट ,  बचत  के  साथ  फोन ,  मे ल
प र  मिलने  वाले  लालच  भरे  ऑफर्स  के  बा रे  में  ना टकीय  ढं ग  से  बता या  गया  है ।  स्क्रि प् ट ,
अभिनय ,  कै म रा ,  डा य रेक्शन ,  ए डि टिं ग  आदि  संस्था  के  लागों  द्वा रा  ही  किया  गया  प्रयास
है ।  छत्तीसगढ़ी  में  बनी  इन  फिल्मों  को  गां वों  में  दिखाकर  लोगों  को  जागरूक  किया  जा  र हा
है ।

1 2 .  कम्यु निटी  रे डियो  -  के न्द्री य  सू चना  एवं  प्रसा रण  मं त्रालय  द्वा रा  शैक्ष णिक  संस्थानों  एवं
ए नजीओ  को  प्रदा न  की  जाने  वाली  कम्यु नि टी  रे डि यो  योजना  के  तहत  बिलासपु र  की  लिब्रा
वे लफे य र  सोसा यटी  को  ये  सु विधा  9 0 . 8  फ्रीक्वें सी  के  साथ  दी  गई ।  
बिलासपु र  की  अरपा  नदी  के  नाम  प र  आधा रि त  रखे  गये  इस  रे डि यो  का  मु ख्य  उद्दे श् य
जनचे त ना  जागृ ति ,  स्थानीय  भागे दा री ,  लोगों  को  आपस  में  जोड़ने  और  छत्तीसगढ़  की
कला ,  सं स्कृ ति ,  तीज - त्यो हा र  आदि  को  ऑडियो  में  सहेजना  व  अंचल  के  लोगों  को  ह र
क्षे त्र  की  जानका रि यां  उपलब्ध  करवा ने  के  साथ  विकास  में  सहयो गी  बनना ।

Name and Genesis of the CRS:
Arpaa Radio 90.8, Bilaspur Chhattisgarh runs through 
Libra Welfare Society (Registration 7690/
Dt.01.02.2008) License Number:  FMCR-311/1
Application Submitted:  28.09.2015
LOI 02.01.2017
DL 08.05.2018
SACFA 29.08.2018
GOPA 23.09.2019
WOL 02.02.2021
Launched 01.04.2021

Address: Lane Number R-5, B1/6, Kranti Nagar, Bilaspur (C.G.) 495001
Contact No. 9827150507, 9179132444
Email ID libra.welfare@gmail.com
arpaaradio@gmail.com
Website: www.arpaaradio.com
Google Anaroid App : arpaa radio
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बिलासपुर में हमारा संस्थान विगत कई वर्षों से ऑडियो के  माध्यम से अनेक कार्य करता रहा है।
छत्तीसगढ़ के  समस्त आकाावाणी के न्द्रों के  लिये कार्यक्रमों का निर्माण, नेत्रहीन बच्चों के  पाठ्यक्रम
का ऑडियो रूपांतरण, छोटे बच्चों के  लिये कहानियों का प्रोडक्षन आदि। बिलासपुर में निर्मित ये
और बहुत सारे ऑडियो व पॉडकास्ट इंटरनेट पर अलग अलग प्लेटफॉर्म्स पर उपलब्ध हैं। इनको
एक एप पर एक साथ रखने के  उद्देष्य से गूगल प्ले स्टोर पर अरपा रेडियो एप के  नाम से लांच किया
गया। 
अरपा रेडियो एप्प ऑडियो प्रोग्राम सुनने व ऑडियो फाइल्स संग्रहण करनेे लिये निर्मित एप्प था।
पर चूंकि शासकीय नियमानुसार कम्युनिटी रेडियो की प्रसारण क्षमता कम दूरी तक संभव है,
इसलिये अब लाइव या सजीव प्रसारण को ‘एप्प’ पर सुनने के  लिये उपलब्ध करा दिया गया है।
जिससे अब बिलासपुर का प्रसारण ग्लोबली सुना जा रहा है। 
अरपा रेडियो के  लिये अब वेबसाइट भी लांच हो चुकी है, जिस पर आर्काइव व लाइव रेडियो सुना
जा सकता है। 

Mission                     
EDUCATE, ENLIGHTEN & ENRICH

Vision     
To develop an ecosystem of collaboration, cooperation, and sharing of
resources among intersections using information, knowledge, and
humane touch for self-empowerment and community development.

Goals
Networking of educational institutions to enhance human potential
through an ecosystem of cooperation, and knowledge dissemination. A
participatory approach to the intersection of society will be undertaken
with real success stories reflecting their dreams, passion & motivation to
bring quality living to their lives.
Conservation of environment, traditional knowledge and cultural values
and Awareness in the age of Globalisation

 What is Arpaa Radio APP & Arpaa Website

     APP Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arpaaradio
     Website Link: www.arpaaradio.com

Arpaa Radio’s Motive

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arpaaradio
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बच्चों की थियेटर वर्क शॉप  
अप्रैल 15 से अप्रैल 30 

प्रतिभागी 7 
स्थान : क्रांति नगर सामुदायिक भवन 

प्रशिक्षक 
रचिता देशपांडे , अरुण भाँगे 
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रंगायन पेंटिंग वर्क शॉप  
मई  15 से मई  30 
प्रतिभागी 17 

स्थान : राजेन्द्र नगर  सामुदायिक भवन 
प्रशिक्षक 

सुनीता वर्मा , जयश्री  
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अरपा रेडियो के  कु छ कार्यक्रम व क्रम   
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बच्चों के  कार्यक्रम खिलखिलाहट की स्टूडियो रिकॉर्डिंग  

बच्चों की आवाज में कहानी, बच्चों की जुबानी 
औडियो बुक 
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अरपा रेडियो के  श्रोताऑ से बातचीत का क्रम 
सप्ताह के  श्रोता 

अरपा रेडियो प्रस्तुतकर्ता 
सुनील चिपड़े 
मीनू सिंह 
शुभ्रा ठाकु र

 सुमेधा अग्रश्री
 सुजाता शुक्ला 
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अरपा रेडियो का क्रम 
को श्रोताओं का प्यार 

स्वास्थ्य व जागरूकता के  
कार्यक्रम में 
अरपा रेडियो 
रेडियो पार्टनर 
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अरपा रेडियो द्वारा  
औडियो पुस्तक निर्माण 
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अरपा रेडियो द्वारा  
औडियो पुस्तक निर्माण 
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अरपा रेडियो द्वारा  
मानसिक स्वास्थ्य वर्क शॉप में साझेदारी व अनेक

कार्यक्रमों का निर्माण व प्रसारण 
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हर दिवस, हर त्योहार अरपा रेडियो के  साथ 
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अरपा रेडियो पर हर वर्ग की साझेदारी व सहभागिता 
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हमर छत्तीसगढ़ 
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अरपा रेडियो पर स्वास्थ्य जागरुकता 
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कलाकारों को प्रोत्साहन 

सच्ची +ve कहानियाँ 
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स्थानीय भागेदारी 
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अरपा रेडियो द्वारा पुरस्कार 
रेडियो को पुरस्कार 
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अरपा रेडियो अखबारों में 


